
По благословению Высокопреосвященнейшего 
Димитрия, митрополита Тобольского и Тюменского 

 
Проект «Супружеские встречи – 

семейный диалог» 
 
 
 
 

Тюменское 
благочиние  



Статистика по зарегистрированным 
бракам и разводам 

в Российской Федерации за 2016 год 

 
 

Заключено в органах ЗАГС - 985834 брака 

Состоялось - 608330 разводов, 

 

Что составляет 62%. 
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 Источник  http://www.gks.ru/free_doc/2016/demo/t1_2.xls 

 

http://www.gks.ru/free_doc/2016/demo/t1_2.xls


 

Последствия разводов: 

 

• Трагедия для конкретных людей;  
• Поломанные судьбы;  
• Психологические травмы;  
• Алкоголизм и наркомания;  
• Аборты;  
• Проблемы и ошибки в бизнесе и на работе;  
• Неврозы, психозы и психиатрические расстройства;  
• Психосоматические заболевания и ранняя смертность;  
• Различные варианты насилия и неадекватного поведения;  
• Религиозный фанатизм и прочий экстремизм;  
• Самоубийства;  
• Дети – сироты… 
 



Причины разводов: 
 

 

• Несбывшиеся ожидания; 
• Разница воспитания;  
• Разница темпераментов и реакций; 
• Работа, деньги, кредиты, цели в жизни; 
• Религиозная разница;  
• Отношения с родителями и родственниками; 
• Незрелые мотивы для вступления в брак; 
• Здоровье (особенно в сексуальной сфере); 
• Дурные привычки и зависимости;  
• Появление детей; 
• Непринятие чувств;  
• Неумение построить диалог. 
 
 
 

 



 

 

Основные идеи 
 

Цели деятельности «Супружеских встреч»: 

 

• помочь людям углубить свои супружеские отношения;  
• помочь мужу и жене лучше узнать и понять друг друга;  
• обновить свои чувства;  
• полнее раскрыть для себя смысл Таинства брака;  
• обрести счастье друг в друге;  
• исполнить замысел Божий о браке… 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Супружеским парам предлагается такая форма диалога, 
которая позволяет мужу и жене глубже узнать друг друга, а 
 

в случае недоразумений - помогает находить выход из 
конфликтных ситуаций. 
 

 

• Диалог мы понимаем как разговор в правде и любви, 
которая приводит к подлинной встрече с Богом, друг с 
другом и с самим собой. 

 
 
• Диалог – это когда тебя слышат, понимают, не осуждают, 

прощают, а ты доверяешь и делаешь то же самое в ответ. 
 
• Диалог – форма выражения любви к Богу и ближнему. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Программа «Семейный диалог» 
2-4 июня  г. Тобольск 

 

Эта программа занимает двое суток – она 
связана с выездом 
В г. Тобольск (тоболяки двое суток живут 
вне дома -  в гостинице), где каждой 
семье предоставляется отдельный, 
чистый, уютный номер. 
Программа начинается в пятницу в 19.00, заканчивается в 
воскресение около 16.00. 
 
 



Программа «Семейный диалог» 

 
 

 

11 бесед, посвященных различным аспектам 
супружеской жизни, в том числе: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

«Мои чувства», 
 

«Встреча с самим собой», 
 

«Непонимание наших чувств», 

 

«Супружество в Божьем замысле», 

«Мы, Бог и другие люди»… 



Программа «Семейный 
диалог» 

 
 

 

Программа завершается 
служением Божественной 

Литургии. 

Примерная программа: 

 

Пятница  

 

18:00 Заезд, размещение  

19:00 Ужин  

20:00 Встречи 1, 2, 3  

23:00 Вечерняя молитва  

 

Суббота  

 

8:15 Утренняя молитва  

8:45 Завтрак  

9:30 Встречи 4, 5, 6  

13:00 Обед  

13:45 Время тишины, молитвы, отдыха, подготовки к исповеди.  

14:45 Встречи 7, 8  

16:25 Вечернее богослужение. Исповедь.  

18:00 Ужин  

18:45 Встреча 9  

20:30 Подготовка к Литургии (чтение молитв)  

21:30 Добрая встреча  

 

 

Воскресенье  

 

7:00 Божественная Литургия  

9:30 Завтрак  

10:00 Встречи 10, 11, заключительная встреча  

14:30 Благодарственный молебен  

15:00 Обед 

 


